
Ukeplan for sfo sør :
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Solsikke Velgegrupper. * Grupper på
tvers

Organisert
frilek - ute
/inne

Velgegrupper. * Gymaktiviteter
hver 3 uke.
Sandnes VGS

Pinnsvin Kor for de som
går der.
Velgegrupper

Grupper på
tvers

Organisert
frilek - ute
/inne

Velgegrupper. * Gymaktiviteter
hver 3 uke.
Sandnes VGS

Panda Kor for de som
går der.
Velgegrupper

Grupper på
tvers

Organisert
frilek - ute
/inne

Velgegrupper. * Gymaktiviteter
hver 3 uke.
Sandnes VGS

● Velgegrupper , da skal elevene velge selv hvilken aktivitet de vil delta på . De ansatte på basen setter opp diverse
forslag og legger til rette for kunst og håndverk - spill - konstruksjonslek - aktivitet ute - fotball- gymsal (det er kun
mulig på torsdag pga kapasitet)

● Koret er kun for de som har meldt seg på via kulturskolen og er ikke et tilbud SFO har
● Grupper på tvers er som jeg snakket om på foreldremøte en aktivitet som går over 6 uker med elever fra alle baser.

som ditt barn har valgt sammen med en foresatt. Info / påmelding kommer.
● med organisert frilek mener vi elevene velger selv hva og hvem de vil leke sammen med , men med voksne tilstede

som som ser til at alle har det greit .



● Gymaktivitet med Sandnes VGS . Det kommer elever her fra Sandnes VGS hver fredag sammen med lærer. De skal
lede en gruppe elever på 20 stk igjennom et opplegg som de har satt sammen. Dette er grupper på 20 elever *2.
Altså 40 elever hver gang. Det er viktig at de elevene som vi tar med på dette er motiverte og har lyst og være med.
Det er elevene fra VGS som har “regien”det er med en av oss faste også som kjenner elevene våre. Gymaktivitet vil
vare frem til ca uke 6 eller 7 er beskjeden vi har fått

● Den fredagen de ikke er på gymgrupper er det organisert frilek.


